
Beslisboom van Yet.
Wat houd je - meer dan je 

zou willen - bezig? 

Een professioneel  
vraagstuk 

Een persoonlijk  
vraagstukHoe ik me voel

Het gaat helemaal  
goed met je.  

Houd dat vast! 

Het weer van morgen

Waar wil je beter in worden?

Ben je bereid om in 
actie te komen? 

Ja! Je bent bij Yet aan  
het goede adres. Laten we  
een gesprek inplannen.

Waar heb je behoefte aan? 

Luisterend oor 

Mentaal gezond  voelen

Gezond leven Zinvol  leven Zinvol  werkenCarrieredoelen stellen

Leidinggeven

In iets anders

Met verandering omgaan

Met stress omgaan

Aanmoediging Praktische tips

AdviesOverzicht 

Ik heb meer 
informatie nodigJa


