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Boek een
moment
voor jezelf.

o




Boek het moment dat bijjou past.
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Sta je voor een uitdaging als

leidinggevende?

De leiderschapscoachis jouw
sparringpartner voor ontwikkeling,
reflectie en concrete vragen.
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Obstakels, uitdagingen of niet

lekker in je vel?

De psycholoog geeft je inzicht, richting en
vertrouwen - bij vage onrust én duidelijke

hulpvragen.

Lig je wakker van geldzorgen?
De financieel coach helpt je helderheid en
rust te creérenin je geldzaken.
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Snel overprikkeld of
opgejaagd?

De stresscoach helpt je om te vertragenen
weer grip te krijgen.

Wil je meer uit je werk halen?
De loopbaancoach helpt je ontdekken wat
bijje past en waar je energie van krijgt.
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Moeite om werk en privé te
combineren?
De worklife coach helpt je omgaan met de

drukte van alle dag - thuis, op het werk en
alles ertussen.

Vraag je je af wat echt
belangrijk is?

De lifecounselor helpt je nieuwe
perspectieven te ontdekken, ook bij
ingrijpende gebeurtenissen.
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Last van klachten door de
overgang?

De overgangscoach staat naast je met
praktische tips en steun om de balans terug
tevinden.

\/
O/\O
Ruimte voor rouw nodig?
De rouwcoach helpt je omgaan met verlies,

ook als het allanger geledenis.




	DrukklaarA5_Tegoedbon Optie 1
	DrukklaarA5_Tegoedbon Optie 1 p2

